Popis realizace poskytovani socialni sluzby

Dle § 79 odst. 5 pism. d) bod 4 a odst. 7 zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve
znéni pozdéjSich predpist a § 39d vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadeji néktera
ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Nazev poskytovatele Méstys Mérin

Druh sluzby, § dle zakona | PeCovatelska sluzba
Identifikator 3782703

Platnost od 6.10.1993

a) Okruh osob, kterym je sluzba uréena (vymezeni cilové skupiny a vékové struktury)

Seniofi
- od 65 let, ktefi maji snizenou sobéstacnosti v pédi o vlastni osobu
nebo domacnost, a to z diivodu zhor§eného zdravotniho stavu nebo
véku, avSak nepotfebuji nepretrzitou pomoc druhé osoby

Osoby s télesnym postizenim
- od 19 let, které potfebuji pomoc po urazu ¢i nemoci a nejsou schopni si zajistit
zakladni zivotni potfeby

Vékova struktura cilové skupiny
- mladi dospéli (19 — 26 let)
- dospéli (27 — 64 let)
- mladsi seniofi (65 — 80 let)
- starsi seniofi (nad 80 let)

b) Nepfizniva socialni situace, kterou sluzba resi

PecCovatelska sluzba je poskytovana seniorim, ktefi maji snizenou sobéstacnost z
ddvodu véku, zdravotniho stavu, dlouhodobého onemocnéni, invalidity, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Osobam s télesnym postizenim, které potfebuji pomoc po urazu ¢i nemoci a nejsou schopni
si zajistit zakladni Zivotni potfeby.

Cilem sluzby je klientim umoznit co nejdéle setrvat v jejich pfirozeném socialnim prostredi,
podporovat jejich bézny Zivot za pomoci ukonl pe€ovatelské sluzby, udrzovat samostatnost
a zachovat dosavadni zpUsob Zivota.

c) Zpusob zajistovani ukonut jednotlivych zakladnich €innosti socialni sluzby, ktery
odpovida okruhu osob, kterému je sluzba uréena (popis konkrétniho zpisobu zajisténi dané
¢innosti a tkonu)

Pelovatelska sluzba je poskytovana terénni formou v rozsahu sjednaném ve smlouvé o
poskytovani socialni sluzby. Smlouva je nastavena podle individualnich potfeb klientu.
Ukony jednotlivych zékladnich &innosti jsou zajistovany tak, aby podporovaly setrvani klienta
v jeho pfirozeném socialnim prostfedi, zachovavani jeho dustojnosti, sobéstacnosti a
dosavadniho zplsobu Zivota.




e Pomoc pfi zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu
Zajistujeme pomoc a podporu pfi podavani jidla a piti, pfi oblékani a sviékani v€etné pouziti
specialnich pomUcek. Dale pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim
prostoru a pomoc pfi pfesunu na liZko nebo vozik. Ukony jsou poskytovany s ohledem na
aktualni zdravotni stav, schopnosti, individualni potfeby klienta.

e Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Poskytujeme pomoc pfi ukonech osobni hygieny, pfi zakladni péci o vlasy a nehty, pfi pouziti
WC. Zachovavame dUstojnost, soukromi a co nejvy$$i moznou miru samostatnosti klienta.

e Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
Zajistujeme stravu dle potieb klienta, zejména dovozem nebo donaskou jidla. Dale
pomahame pfi pfipraveé jidla a piti a pomoci pfi podavani jidla a piti. Je pfihlizeno ke
stravovacim navykdm, k individualnim potfebam klienta, k podpofe samostatnosti za
pouziti specialnich pomucek (protiskluzové podlozky, fixacni hrnek, ergonomické pribory
apod.)

e Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
Sluzba poskytuje bézny uklid a udrzbu domacnosti, pomoc pfi zajisténi velkého uklidu,
donasku vody, topeni v kamnech, bézné nakupy a pochtzky, velky nakup, prani a zehleni
loZniho a osobniho pradla (popf. jeho drobné opravy). K poskytovani pfistupujeme
individualné, dle podminek domacnosti klienta.

o Zprostiedkovani kontaktu se spoleéenskym prostredim
Sluzba zajistuje doprovod dospélych do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani,
doprovazeni k lékafi, na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a
doprovazeni zpét. Podporujeme socialni za€lenéni klienta a zachovani jeho kontaktu s
bé&znym prostfedim.

e Pomoc pfi uplatinovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti
Sluzba poskytuje pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu a
pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti. Poskytujeme co nejvy§Si moznou miru
samostatného rozhodovani.

e Pomoc pfi zajiSténi bezpeci a moznosti setrvani v prirozeném socialnim
prostredi
Zajistujeme pfiméfeny dohled nad klientem tak, aby nedochazelo k ohrozeni jeho zdravi
nebo bezpeci, ani k ohrozeni jeho okoli. Timto je sméfovano k tomu, aby klient mohl co
nejdéle setrvavat ve svém pfirozeném socialnim prostredi pfi zajisténi bezpedi.

Pelovatelska sluzba nabizi bezplatné poradenstvi také t&ém, ktefi pecuji o své blizké v
domacim prostfedi. Poskytuje se individualné, dle potfeb klienta nebo pecujici osoby -
osobni schiizkou nebo telefonicky. Poradenstvi zahrnuje napf.:
e poskytovani informaci o0 moznostech feSeni nepfiznivé socialni situace klienta, o
kterého je peCovano
e poskytnuti informaci o navazujicich socialnich, zdravotnich a dalSich sluzbach
e poskytovani informaci o kompenzacénich pomuckach

d) Koordinace poskytovani socialni a zdravotni péce pfi poskytovani socialné-
zdravotnich sluzeb (dle § 36 Ize socialné-zdravotni sluzby poskytovat v centrech dennich sluzeb,
dennich stacionafich, tydennich stacionarich, domovech pro osoby se zdravotnim postiZzenim,




domovech pro seniory, domovech se zvlastnim reZimem, centrech duSevniho zdravi nebo v
zafizenich odlehéovacich sluzeb, a to na zékladé opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb v téchto
zafizenich socialnich sluzeb a zaroveri opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb podle zakona o
zdravotnich sluzbach, u ostatnich druht socialnich sluZzeb se tato pasaz nevyplriuje):

1. zplisob sdileni nezbytnych informaci mezi socialnimi pracovniky a
pracovniky v socialnich sluzbach se zdravotnickymi pracovniky v ramci
poskytovanych socialnich a zdravotnich sluzeb,

nerelevantni

2. koordinace pracovnich postupi socialni a zdravotni péce pfi péci o osobu,
které je socialné-zdravotni sluzba poskytovana, a role jednotlivych pracovnich
pozic v téchto pracovnich postupech.

nerelevantni

e) Materialni a technické podminky odpovidajici druhu a formé poskytované socialni
sluzby, jeji kapacité, okruhu osob, pro které je uréena, a ¢asovému rozsahu (popis
prostor, ve kterych se socialni sluzba poskytovana, kde probiha jednani se zajemcem o sluzbu, kde je
zazemi pracovnikl, nazvy, adresy a kapacita jednotlivych mist poskytovani, nazvy a adresa
kontaktnich mist, informace o bezbariérovosti prostor, popis vybaveni a prostfedkt vyuZivanych
pracovniky pfi zajistovani sluzby, napf. automobily apod.)

Pelovatelska sluzba se nachazi v lokalité méstyse Mé&fin, ulice U Hfisté &.p. 552. Soucasti
budovy pelovatelské sluzby je zdravotni stfedisko. Budova je bezbariérova. PeCovatelska
sluzba se nachazi v 1. poschodi.

Dodrzujeme hygienické, bezpecnostni, materialni a technické podminky pro poskytovani
sluzeb.

V budové Penzionu se nachazi 9 bytu, z toho 6 garsonek a 3 jednopokojové byty, na které
jsou sepsany najemni smlouvy. PeCovatelska sluzba se poskytuje v domacnostech a téchto
bytech. Pro zabezpeceni sluzby slouzi kancelaF, Satna, pedikérna s prackou, susarna,
koupelna. Pedikura nepatfi mezi zakladni ¢innosti peCovatelské sluzby, proto neni vedena v
ramci vyuctovani za pe€ovatelskou sluzbu.

Pro pecovatelskou sluzbu je k dispozici osobni auto, které je vyuzivano k dovozu obédd,
prepravé pomlcek a peCovatelky mezi domacnostmi.

f) Dalsi skute€nosti vyznamné pro poskytovani socialni sluzby (napr. tzemni vymezeni
mista poskytovani terénni formy sociéini sluzby, tzn. tzemni obvod, pro ktery je sluzba dostupna)

Méstys Méfin
mistni ¢ast Pustina

Datum: 6.8.2026
Jméno a podpis opravnéné osoby:

Ing. Jifi Servit, starosta

Razitko

Digitalné podepsal
ev/s 74 Jifi Servit
J Irl Se rvi Datum: 2026.08.06
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